365 Blitzrezepte

Wenn's man wieder schnell gehen muss

e Preis kann abweichen, da es sich um eine unverbindliche
Preisempfehlung handelt!

e 365 Rezeptideen flr jeden Tag des Jahres

e |eckeres Essen in maximal 30 Minuten auf dem Tisch

» Ob Vorspeise, hauptgericht, mal vegatarisch oder siiRe Uberraschungen
- hier ist fur jeden was dabei

Superlecker soll es sein, abwechslungsreich, gesund und frisch: Kochen ist eine
ganz schone Herausforderung. Erst recht, wenn die Zeit mal wieder knapp ist.
Hilfe naht: Mit unseren Turbo-Rezepten ist Kochen ein Kinderspiel! Getreu dem
Motto "Kleckern beim Aufwand, klotzen beim Geschmack" finden Sie in diesem
Rundum-Sorglos-Kochbuch 365 kostliche Blitzrezepte fur jeden Tag. Bei allen
Rezepten stehen Sie nicht langer als 30 Minuten in der Kiiche - den Rest
ubernehmen, wenn tberhaupt notwendig, Herd oder Backofen. Die Rettung,
wenn s mal wieder schnell gehen muss!
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gebunden, farb. Abb.

304 Seiten, Format 19 x 24,5 cm
ISBN: 978-3-625-18626-7

7,99 EURO
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