365 Veggie-Rezepte

365 vegetarische Rezepte rund um's Jahr

Komm mit ins Veggie-Wonderland

e 365 x Veggie-Genuss: von frisch und gesund bis deftig und herzhaft

e Das schmeckt allen: Lieblingsgerichte flr Jeden-Tag-Veggies oder
Flexitarier

e Fur wirklich jede Gelegenheit: Vorspeisen, Snacks, Salate, Suppen,
Sattmacher, Pasta, Pizza, Grillrezepte

Lust auf veggie, aber keine leckeren Rezepte? Kein Problem! Dieses Buch
strotzt nur so vor neuen Lieblingsgerichten fir jeden Geschmack und jede
Gelegenheit.

Ob richtig frisch und gesund oder doch Uppig und herzhaft, mit Gemdise,
Getreide oder Hulsenfrichten, Leckeres fur mittags oder abends, Grillrezepte
oder Kleinigkeiten fir ein gemdutliches Beisammensein - unsere 365 leckeren
fleischlosen Rezepte sorgen in jeder Situation fur ordentlich Abwechslung auf
dem Speiseplan. Hier findet garantiert jeder sein neues vegetarisches
Lieblingsgericht!
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