
 

Das ultimative Männer-Kochbuch

Für Kochanfänger, Draufgänger, Verführer und
Familienväter

Kochen ist Männersache!

  

- Extra heiß Eigenes Grill-Kapitel für echte Grillmeister
- So kocht Man(n) Die wichtigsten Basics, Tipps & Tricks
- Einfach lässig Alle Rezepte mit Farbfoto und gelingsicherer Schritt-für-
Schritt-Anleitung
- Für jeden Typ das richtige Rezept Für Kochanfänger, Draufgänger,
Verführer und Familienväter

Männer, auf zu Heldentaten am Herd! Denn für jede Lebenslage, die Mann zu
meistern hat, gibt es hier die richtigen Rezepte: Einfaches für Kochanfänger.
Gesunde und geliebte Familienrezepte, wenn Papa kocht. Fleischiges, wenn der
echte Hunger kommt. Wer die Freundin verwöhnen oder die Schwiegermutter
beeindrucken will, wird im Verführer-Kapitel fündig. Und Männer, die am liebsten
um den Grill stehen, finden heiße Grillrezepte im Grill-Kapitel. Dazu Süßes, denn
das darf nie fehlen. 

Ob Gulasch mit Speck, Käsemakkaroni, Sizilianisches Grillhuhn, Rindfleisch-
Avocado-Burger oder Clubsteak mit Kartoffeln und Chimichurri - alle Rezepte
haben eins gemeinsam: Sie schmecken! Und sie gelingen! Und es kann
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garantiert nichts anbrennen: Denn mit dem Handwerkszeug aus diesem Buch
kriegen Sie die richtigen Basics, Tipps und Tricks direkt mit auf die Faust.
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