Fit im Kopf
Individuelles Gedachtnistraining fur Erwachsene

Starten Sie Ihr tagliches Fitnesstraining furs Gehirn!

IM KOPF

INDIVIDUELLES GEDACHTNISTRAINING

FUR ERWACHSENE
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Uber 200 Ratsel & Denksportaufgaben in Farbe

GrolRere Schrift fir entspannten Rétselspal3

Mit 3 Schwierigkeitsstufen: Da ist fur jeden etwas dabei!

Alle Auflosungen im Ubersichtlichen Losungsteil

Starten Sie Ihr tagliches Fitnesstraining flrs Gehirn - werden Sie schlau

wie Einstein!

Knifflige Ratsel und spannende Knobeleien: Uber 200 Denksportaufgaben
warten in diesem Buch auf Sie! Génnen Sie Ihrem Gedachtnis ein wenig
Fitnesstraining und freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches

Réatselprogramm in drei Schwierigkeitsstufen.

Buchstaben- und Logikratsel, Gedéachtnistibungen, Ratselgeschichten und vieles
mehr bringen lhre grauen Zellen auf unterhaltsame Weise in Schwung.

Naumann & Gobel Verlagsgesellschaft mbH

broschiert
144 Seiten, Format 19 x 24,5 cm

1/2




ISBN: 978-3-625-19160-5
Erscheint: Januar 2022
5,00 EURO

2/2


http://www.tcpdf.org

